Label | Fourchette verte feiert 10-Jahr-jubildum

Gesunde Ernihrung
ausser Haus

- CHATEAUNEUF | AIn vergan-
genen Montag fand die
11. GV von Fourchette
verte in denselben Loka-
lititen wie bereits bei de-
ren Griindung statt.

Anlisslich der Jubildumsfeier
gab es eine spezielle kulinari-
sche Show mit dem bekannten
Koch Denis Martin. Auf spieleri-
sche Art und Weise zeigte er,
welche Uberraschungen mithil-
fe der molekularen Kochkunst
gezaubert werden kénnen. Die
rund 150 Zuschauer genossen
die Darbietung sichtlich und
liessen sich beim anschliessen-
den Apéro von den regionalen
Kostlichkeiten verwéhnen.
Fourchette verteist ein La-
bel, das sich fiir gesunde Ernih-
rung ausser Haus einsetzt mit
dem Ziel, die Gesundheit der Be-
volkerung zu verbessern. Die
Grindung des ersten Vereins
fand 1993 in Genf statt und ver-
breitete sich vorwiegend in den
franzosischen Kantonen. 2003
wurde der Walliser Verein ins
Leben gerufen, der bis jetzt 164
Labels, davon 31 im Oberwallis,
zdhlt. Fourchette verte Wallis
setzt sich weiter zum Ziel, im
Unterwallis vor allem durch die
gute Weiterbetreuung der labe-
lisierten Betriebe die Qualitit
zu sichern. Auch die Mitwir-
kung an Anlissen wie «Slow up»

die rund 150 Zuschauer.

oder «Semaine du gbéut» wird
weitergefiihrt.

Im Oberwallis steht im
Vordergrund, noch weitere In-
stitutionen zu labelisieren. In
erster Linie in den Kategorien
fiir Kleinkinder und Schulkin-
der, da es fiir die Gesundheits-
forderung sehr wichtig ist, dass
bereits in jungen Jahren auf ei-
ne ausgewogene Erndhrung ge-
achtet wird.

Labelisierte Betriebe im
Oberwallis: Kindertagesstdtte
Ringelreija, Brig-Glis; Kinderta-
gesstitte Mogli, Naters; Kinder-
tagesstitte Spillchischta, Visp;

Mittagstisch Heidadorf, Visper-,

terminen; Kinderdorf Leuk; Kol-
legium Spiritus Sanctus, Brig;

iz

Kulinarische Show. Der bekannté Koch Dénis Martin begeisterte
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Oberwalliser Mittelschule St.

Ursula, Brig; Heilpidagogische |
Spitaizen- |
trum Oberwallis, Visp und Brig; |

Schule, Brig-Glis;

|

Rehazentrum Leukerbad; in- |

sieme Oberwallis; Lonza, Visp;
OPRA, Brig; Alters- und Pflege-
heim St. Antonius, Saas-Grund;
Alters- und Pflegeheim Eng-
lischgruss, Brig-Glis; Alters-
und Pflegeheim St. Josef, Sus-
ten; Alters- und Pflegeheim
Ringacker, Leuk; St. Mauritius,
Haus fiir Betreuung und Pflege,
Zermatt.

Kategorien der Labels: Fiir
Kleinkinder; Fiir Junioren; Fir
Junioren ganztags; Fiir Erwach-
sene; Fiir Erwachsene ganztags;
Fiir Senioren. | wb




