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METHODIK
FOURCHETTE VERTE HEALTH-SCORE

SCORE DESSERT/
SCORE GERICHT ZWISCHENMAHLZEIT

ey Der Score des Gerichts gibt
Informationen zum pepewmmessen Je mehr der folgenden Zutaten
Nahrungsgleichgewicht in in der Zwischenmabhlzeit /

Dessert, desto besser der

Bezug auf die Ernahrungs-
g 9 Score:

bedurfnisse nach Alter.
Er basiert auf:

Die Zeichen + und — geben

. Je mehr der folgenden Zutaten in der
genauere Angaben zum Anteil an:

Zwischenmahlzeit / Dessert, desto
schlechter der Score:

SCORE MENU

Fur Menus mit einem Dessert, kombiniert der Score den Gerichte Health-Score und den Dessert Health-Score.

Exzellent

HEALTH-SCORE Fourchette verte
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