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La Fourchette verte :
un label pour 7 cantons

Fourchette verte Fribourg
Fourchette verte Geneve
Fourchette verte Jura
Fourchette verte Neuchétel
Fourchette verte Tessin
Fourchette verte Valais
Fourchette verte Vaud

Fourchette verte Suisse

Ch. duGué 16 B

1213 Petit-Lancy

029/ 792 64 09 ou 079/ 412 70 38
E-mail: info@fourchetteverte.ch
www.fourchetteverte.ch

Les objectifs pour 2006 étaient :

e Maintenir le nombre de labellisés a 150
(dont 7’000 places non-fumeurs pour les
établissements adultes et seniors cumulés)

e Assurer le suivi des établissements labelli-
S€s

e Assurer le niveau de qualité du label

e Promouvoir le label aupres des clients
ou des professionnels : collaborateurs
d’entreprises, Centres de vie enfantine,
¢coles, EMS

e Rechercher des fonds

e Evaluer I'implantation du label FV au sein de
chague restaurant

e Evaluer la connaissance du label par
la population

Plus d’informations :
Rapport d'activité Fourchette verte Vaud 2006

Le mandat Fourchette verte est confié
depuis 1997 aux Ligues de la santé par le
Service de la santé publique du canton de
Vaud. Celles-ci gerent le projet et confient
le suivi des restaurants aux diététiciennes
des quatre Espaces Prévention couvrant
les régions de Lausanne, la Cote, Aigle-Pays
d’Enhaut-Lavaux-Riviera, le Nord vaudois.

Fourchette verte Vaud
Ligues de la santé

Av. Provence 12

1007 Lausanne

tél. 021 623 37 22
vd@fourchetteverte.ch
www.fourchetteverte.ch
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I'année 2006 pour le projet Fourchette verte Yaud

en quelques chiffres

54 nouvelles adresses et 4 retraits, portant
a 200 le total des labellisés, soit:

® 14 cafés-restaurants (1017 places)

e 1 self-services (210 places)

e 59 restaurants de collectivités (9722 places)

e 96 tout-petits (creches et garderies, pour
les moins de 4 ans, 1353 places)

* 80 juniors (restaurant scolaires, de 4 a 15 ans,
5171 places)

e 6 Affiliations FV junior (institutions pour mineurs
de 4 315 ans, 452 places)

e 97 Affiliations FV senior (EMS, 911 places)
représentant 18’836 places assises dont
15’609 non-fumeurs

et une augmentation de 500% du nombre
d’adresses en 4 ans

3 processus d'évaluation :

e 673 évaluations réalisées par les testeurs
des Espaces Prévention formés lors de
18 soirées

e 195 évaluations par la Fédération romande
des consommateurs (FRC)

e 1 sondage MIS-Trend montrant que 50%
d’un échantillon représentatif de la popula-
tion vaudoise ont entendu parler de la Four-
chette verte

103 informations pour les partenaires

® 49 pour les professionnels (équipe de cui-
sine, soignants, éducateurs)

® 16 pour les enfants

e 7 pour les parents

e 6 pour les étudiants

e 3 pour les résidents

e 7 stands dans les restaurants

* 15 présentations a des groupes professionnels

¢ 69 restaurants juniors ayant participé¢ a la
Journée du goiit 3 I'école

12 articles de presse pour le lectorat vau-
dois ayant traité de la Fourchette verte

272’000 francs de budget annuel, assuré
en 2006 par le Service de la santé publique
du canton de Vaud, Promotion Santé Suisse
et la Loterie romande

19’400 francs de matériel distribué dans
les restaurants
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1.6 EPT de ressources humaines pour

mettre en czuvre ce projet

e 1.2 diététiciennes des Espaces Prévention
de lausanne, Aigle-Pays d’Enhaut-Lavaux-
Riviera, le Nord-vaudois, la Cote

¢ 0.1 secrétaire
e (.3 diététicienne responsable du projet



